Ong xO vOi b0n khac gili cla con

0 tuli vO thanh nién, tr0 r0t kho phan bilt sO khac nhau gila tinh b0 n khac gili va tinh
yéu. Vii nhi ng ngd0i trl0ng thanh, cac quan hi cung gilli, khac gili di0c phan dinh ro
rang theo t ng mi ¢ dich. Nhi ng vUi con trll - nhing cay non con dang dam chii, nly lic
thi m0i khai nilm d0u rit m0 h0 va I0n I0n, nhOt la nhi ng khai niom vO gili.

Lﬂ‘

Suy nghi &quot;cung kénh&quot; vii con

BOOc vao tuli ddy thi, trl c¢é nhilu thay dii va c6 thém nhilu mOi quan hi, d0c bi0t la cac
quan hi khéc gili. Cong vOiOnh hiOng cla niidung cac sUn phlm truyd n théng, tr0 b0t diu c6
nh0ng mong 00 c kham ph& vO tinh yéu va xa hin nla la tinh dic.

Ranh gili gila tinh yéu va tinh bl n 0 giai doIn nay cla tr0 r0t mong manh, vii nhl ng hilu
bilt non nOt cla minh tr0 khéng thD phéan bilt sO khac nhau gila mOt tinh bl n khac gili va tinh
yéu, cang khong thl chOn cach Ong x0 phu hip cho hai lodi quan hi nay.

Do viy, nOu khéng khéo 1éo, cha mi sO rt khé dl hilu, n0m b0t di0c tam ly, nhu cu kOt
bl n cla con minh, cang kho gitp con tim ra ranh gili giDa b0n va ngi0i yéu. Thong tho0ng, cac
bllc cha mi thi0ng soi méi: Bla blln con 0 dau, con nha ai, la ngl i nhi thd nao, bl/m0 cOIm
con chii bli lung tung... TO hOn nOa, ndu trd ¢6 nhi'ng cu dil n tholi dai bi mOt, tin nhO n b0t
th0 0 ng hol ¢ nhil ng dong nhit ky dly xao xuyOn, cha mi th00ng nli doa lIén quat m0ng, thO m
chi la danh, chii. Phin O0ng nay sO chO lam phU ¢ t0p thém tinh hinh va ngan cach thém sau moi
quan hi gila cha mO va con.




Ong x0 vOi b0n khac gili cla con

Theo chuyén gia tdm ly Nguydn An Chit (Giam ddc Céng ty TO v n tdm ly An ViOt SOn), tr0 0
dl tulidOy thi thDOng khé bl o, khéng con la tr con cling chUa ra ngdOi I0n, r0t thich khi ng
dl nh minh va kham pha tho gilicla ngO0ilon. VOitrd, tinh cOm dlu dOi r0t thiéng liéng va
chung thoOng gilu kin. Do vy, cha m ndu bilt cting ding phCiratrd0c mOingdOilamtin
thOOng din long t0 tring cla trl. Cach duy nhit d &quot;gil &quot; con la suy nght &quot;cung
kénh&quot; vOi tr0.

Hay kU cho trl nghe nhOng rung dilng dlu dli cla chinh minh hay cla mit ngd0ithan nao dé
di tim sO diing cOm, chia s, tint00ng 0 con. NOu con bin la ddi t00ng ngoan ngoan, hic gili
thi hay khuyl n khich con mii b0 n vl nha, t0 o dilu kil n tid p xdc, dl ng vién chung tim hilu
nhau, hi ¢ nhau dilu t0t va gitp nhau phin dl u hi ¢ hanh, qua dé ciing nglm nhi ¢ chung vl
nhO ng didu nén va kéng nén trong quan h khac gili.

NOu con b n trét quan hD vOingOOi b0 n khong t0t, b0 n hay khéo 1éo giup con nhin ra nhiOc
dilm cla bln blng cach dla con tidp xuc vOi nhilu mOi quan hd hin, viala dl con c6 cl hdi
so sanh via la dll con phan tan thi gian, it co difu kil n g0 p g0 ngd0i bl n x0u kia. Ngay cO khi
con bln da glp didutdl hiinhOtbln cting khdng thl mOt binh tinh, la I0i ma hay gitp con gili
quydt mOirdc rli, dda con vl qud dlo sOng thl0ng nhit.

Do hilu bi0t cha nhilu vO gili tinh, tr0 cé nhi ng suy nght rit ngay ngd vO bl n khac gili, vi
tinh yéu, tinh dic. Cha m0 hay gili thich m0t cach khoa hi ¢, cOn kI nhing di d0 m nhing thic
mOc gili tinh c0a con. Tuy nhién, cha mQ cting khong nén qua mOm ming ma trai I0i, nén cé
thai d0 dit khoat khi xac di nh cho trl dau la &quot;vung cl m&quot; chla dilc phép bllc vao.

Giup con tim, chin va duy tri tinh b0 n khac gili

&quot;Khdng ai di d0 0 ng mit minh&quot; doé la quy lult sl ng. Cha md cOn dla theo tinh cach
cla con nhO'm giup con tdo ding cac quan hi bln bé. DO0iday la mOt sl nguyéntlic cl bln
danh cho cac &quot;ngli trong cul c&quot;.

Viichami(:
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Ong x0 vOi b0n khac gili cla con

Khéng nén rinh, nghe trim dil n tholi, d0c trim nhit ky cla con.

Ngan cm con till p xdc vOi b0 n khac gili.

T0O v ac cIm, ndi xd u, ché bai, soi méi bl n khac gili cla con.

VUi con trai:

Khéng nén nhin chi m chi'm, chi gilu bl n gai v0 hinh dang, cach an mi ¢ holc dang di cla
hD.

L0 ng nghe nh ng gi bl n gai n6i va ton tring y nguyln cla ho.

Khéng quly rly holc doll ddm bl n gai.

Bilt cOm On, xin I0i dung ldc.

V0i con gai:

Khéng di0c cO0icOt, chl gilu bdn trai.

Khéng nén I0m ding til n bl n va qua tong cla bl n trai.
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Ong x0 vOi b0n khac gili cla con

Thing thO'n vi cac bl n trai, giup cac bl n 0y hilu dil u minh mul n va khéng mul n, hay bay t0
quan didm cla minh mOt cach rd rang, dit khoat.

Hay kién dl nh, khi khéngmul n lam dil u gi dé, hay noi khong va kién quylt thi ¢ hiln dil u dé.

Bilt cam O n, xin I0i dang ldc.

Ngul n: Thi trang trl
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